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Understandin
the Diagnosis:
Behavior

In several disabilities, behavioral and emotional problems are affected. Behavior
difficulties include for example aggressiveness, opposition to the rules, hyperactivity,
anxiety, inflexibility, social problems among others. Emotional development needs to
be supported at the same time as behavior problems, practicing skills such as self-
control, tolerance to frustration, emotional security process and self-esteem,
empathy, motivation. In this class these aspects will be taught mainly so parents can
favor these areas in order to promote a harmonious life.
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Entendiendo la
Discapacidad: Problemas
de Comportamiento y
Desarollo Emocional

En varias de las discapacidad los problemas de conducta y emocionales pueden estar
afectados. Los problemas de conducta abarcan varios comportamientos como por
ejemplo: agresividad, oposicién a las reglas, Hiperactividad, ansiedad, inflexibilidad,
problemas en la sociabilidad, entre otros.De la misma forma en el desarrollo emocional
existen diferentes areas que hay que apoyar al mismo tiempo que los problemas
conductuales como son el autodomino, tolerancia a la frustracién, procesos de
seguridad emocional y autoestima, empatia, motivacion etc. En esta clase se ensefiaran
estos aspectos principalmente para que los padres favorezcan estas areas y promuevan
una vida mas armoénica.
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